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aplicatiile practice s-au dezvoltat in functiile de
cerintele pietei iar modelele explicative au
ramas de multe ori in urma ritmului rapid de
evolutie a publicitatii, consideram cu atat mai
laudabila initiativa autorilor de a incerca sa
ofere o imagine coerenta asupra acestuia.

Pregatirea teoretica si experienta
practica a autorilor in cercetarea pentru
publicitate reprezintd o garantie a faptului ca
suntem in prezenta unei lucrari ce se va
constitui in scurt timp, fara indoiala, intr-o
referinta in acest domeniu. Suntem obisnuiti cu
faptul ca inceputurile sunt, de cele mai multe
ori, stdngace, dar dorim s& atragem atentia ca
nu este deloc cazul lucrarii de fata. Dimpotriva,
Psihologia consumatorului stabileste niste
standarde pentru lucrarile in acest domeniu,
este nu doar o lectura placuta pentru cititor ci
si un material de lucru util pentru specialisti, o
provocare de a privi munca in domeniul
publicitdti nu doar ca pe o permanenta
experimentare empirica ci si ca pe o activitate
realizata pe niste fundamente teoretice bine
puse la punct.
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Autoarea acestui manual adresat
studentilor este titulara cursului de Psihologie
Experimentala la Universitatea de Vest din
Timigsoara. Pe parcursul ulitmilor ani, am avut
placerea de a purta numeroase discutii
profesionale cu autoarea carti de fata.
Amandoi pornim de la credinta comuna ca
aspecte precum statistica sau psihologia
experimentala pot fi asimilate pozitiv de catre
psihologii in devenire. Acest manual, destinat
cu precadere studentilor din primii ani,
incearcda sa vind in sprijinul dezideratului
mentionat mai sus, cu speranta ca cei care au
incd obiectii cu privire la relevanta unor
asemenea cunostinte pentru formarea lor
profesionala vor deveni tot mai putini.

Lucrarea se structureaza pe
treisprezece capitole, care vizeaza, pe rand:
cercetarea stiintifica in psihologie; problemele
etice in realizarea cercetarilor; observatia;
experimentul in psihologie; formularea ipote-
zelor; variabilele experimentale; validitatea
cercetarii; controlul variabilelor; design-ul
experimental pentru grupuri independente;

design-ul cu masuri repetate; design-urile
complexe; design-ul experimental cu un singur
subiect si design-ul cvasi-experimental.

Se poate observa, din temele amintite
mai sus, ca lucrarea acopera un registru larg
de probleme, esentiale pentru a intelege
modalitatile de baza prin care psihologii Tsi
testeaza teoriile.

Spre deosebire de alte carti aparute la
noi in domeniu, cartea se distinge printr-o
conceptie a lucrarii in spiritul accesibilitatii
materialului dicatic. Situatia se datoreaza,
probabil, faptului ca publicul tinta vizat are
putine cunostinte de psihologia academica, dar
manifestda multa atractie fatd de psihologia
.Spectacol”, asa cum remarca, la o intrunire a
psihologilor, Mielu Zlate. Pornind de la aceste
considerente, manualul este adaptat nevoilor si
specificului publicului caruia i se adreseaza.
Totusi, pe alocuri, aceasta accesibilitate se
nuanteaza negativ, prin unele formulari
ambigue sau neadecvate sintactic, fapt ce
face resimtita lipsa unei atente ingrijiri
editoriale.

Dat fiind amintit acest mic neajuns,
vom pune in lumina punctul forte al cartii Deliei
Virga. El este subliniat inca din titlu, prin
sintfagma ,de la teorie la practica”.
Interactiunea cu cititorul este sugerata prin
multitudinea de intrebari, exercitii si probleme
ce se regasesc pe parcursul intregii lucrari.
Concepute ca niste instrumente menite sa
aprofundeze intelegerea notiunilor prezentate,
ele ofera cititorilor posibilitatea de a construi si
de a analiza diferite experimente, de a pune in
practica conceptele invatate.

Toate aceste exerciti au la baza
continuturi bine structurate si explicate, prin
apelul la exemple care sa-i convinga pe novicii
in  domeniul psihologiei de importanta
intelegerii cailor prin care comunitatea
stiintifica din domeniul psihologiei Tsi valideaza
teoriile. Prin urmare, recomand cu caldura
utilizarea acestei lucrari, ca un mijloc eficient
de intelegere a abordarii stiintifice 1n
psihologie, lucrarea fiind utila, mai ales acelora
care se afla la primele contacte cu domeniul
fascinant al lui ,Psyche”.
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