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Alexandru
nascut la 23 august 1906 in

Rosca s-a

satul Calata. A facut studiile
universitare la  Cluj-Napoca,
unde, in 1930 si-a luat doctoratul
in filosofie, specialitatea
psihologie, cu o teza despre
"masura inteligentei si debilitatea
mintald".

Din anul 1926,
Alexandru Rosca si-a inceput
cariera universitara. Fiind Tnca
student in anul Il a fost numit
preparator la Institutul de
Psihologie din Cluj-Napoca. A
ocupat, apoi, pe rand, functiile
de asistent si sef de lucrari. In
1946 a devenit conferentiar, iar
in 1947, profesor titular. Din
1948 si pana la pensionare, in
1976, a fost sef al Catedrei de
Psihologie a Universitatii din
Cluj-Napoca. In perioada 1965-
1971 a avut si functia de director
al Institutului de Psihologie al

Academiei Romane (din
Bucuresti).
Ca om de stinta,

Alexandru Rosca s-a consacrat
cu predilectie studierii conditiilor
care favorizeaza activitatea de
generalizare si abstractizare la
copii, importantei odihnei active
in invatamant, conditiilor
mediului  socio-cultural (rural-
urban) care au influenta asupra

Alexandru Rosca
(1906-1996)

rezultatelor la testele de inteligentd si promovarii metodei
experimentale in psiho-logie. In ultimele decenii de viatd s-a
ocupat aproape exclusiv de problema creativitatii.

In 1971, in cadrul celui de-al XVll-lea Congres
International de Psihologie Aplicata, desfasurat la Liege, a
organizat simpozionul "Detectarea si formarea aptitudinii
stiintifice". La cel de-al XVI-lea Congres International de Istorie a
Stiintei (Bucuresti, 1981) a participat la organizarea simpozionului
"Creativitatea stiintifica si problemele progresului”. In aceeasi
perioada a scris doua articole in Dictionnaire Encyclopédique de
Psychologie (red. N. Sillamy,, Paris, Bordas, 1980), despre
creativitate si despre flexibilitate.

A primit titlurile de Profesor Emerit (1967) si Om de Stiinta
Emerit (1969). Lucrarea sa Tratat de Psihologie Experimentala a
fost distinsa cu Premiul de Stat (1964).

Ca recunoastere a activitatii sale, Alexandru Rosca a fost numit:

e membru titular al Academiei Romane;

e membru al Comitetului director al Asociatiei Internationale
de Psihologie
Aplicata (1968-1978), iar dupa 1978, membru onorific pe
viata;

e membru al Biroului Asociatiei de Psihologie Stiintifica de
limba franceza (1967-1976) si vicepresedinte (1970);

e membru asociat strain al Societati Franceze de
Psihologie si vicepresedinte (1964-1965);

e vicepresedinte (1964-1965) si, din 1966 - 1990,
presedinte al Asociatiei Psihologilor din Roméania.
Pentru activitatea stiintificd desfasuratda pe plan

international, Alexandru Rosca a fost mentionat in Who's Who in
the World (1972).

Alexandru Rosca s-a stins din viata la Cluj-Napoca, in
anul 1996.
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Functiile sociale ale psihologiei si profesiunea de psiholog practician

Alexandru Rosca

De la construirea psihologiei ca stiinta
independenta — la inceput ca psihologie
generala — s-a ajuns astazi la aproximativ 30
de ramuri ale acestei stiinte, ca rezultat al
diferentierii propriului sdu domeniu, sau din
relatiile interdisciplinare ale psihologiei cu
stinte invecinate, cum sunt fiziologia,
pedagogia, sociologia, medicina s.a.

Valorificand cuceririle unor stiinte ca
neurofiziologia, teoria informatiei, cibernetica
s.a., psihologia a facut progrese importante in
cunoasterea, explicarea si influentarea
psihicului uman. Totodata rezultatele
cercetarilor psihologice sunt valorificate de
catre pedagogie, ergonomie, medicina,
lingvistica s.a., fie in scop teoretic, fie aplicativ.

Prin ramurile sale aplicate (psihologia
scolard, industriala, juridicd, clinica etc.),
psihologia a reugit s& se impuné& ca o gtiinta al
carui aport la perfectionarea vietii sociale este
tot mai important si mai evident. Insasi
dezvoltarea vertiginoasa a tehnicii si a stiintei
face tot mai necesara cercetarea psihologica si
aplicatiile psihologice, in primul rand pentru a
contribui la dezvoltarea aptitudinilor si a
capacitatilor creatoare ale omului in pas cu
stiinta si tehnica, iar pe de alta parte, pentru a
contribui la umanizarea tehnicii. Asa se explica
dezvoltarea mare pe care au luat-o, inclusiv in
tara noastra, cercetarile asupra creativitatii
stiintifice si tehnice, ca si cele de psihologie
inginereasca, al carui obiectiv principal este
adaptarea maginilor si utilajelor la capacitatile
umane.

Odata cu dezvoltarea ramurilor
aplicative a aparut si profesiunea de
psiholog, care este astazi recunoscuta in
toate tarile. In afard de activitatea sa in
domeniul cercetarii psihologul este solicitat si
in domeniul practic aplicativ, ca psiholog
practician, 1n industrie (pentru selectia,
orientarea, formarea si repartizarea persona-
lului, pentru organizarea stiintifica a muncii,
pentru adaptarea utilajelor la capacitatile
omului etc.), In transporturile feroviare, rutiere
si aeriene (mai ales pentru selectia
personalului, in vederea prevenirii accidentelor
datorate omului), ca psiholog scolar (mai ales
pentru problemele orientarii scolare  si
profesionale), in reteaua sanitara (in primul
rand Tn clinica psihiatrica si Tn anexele de

psihiatrie infantila, unde colaboreaza strans cu
medicul Tn activitatea de diagnoza si
psihoterapie). Adeseori, munca psihologului se
impleteste strdns cu cea a pedagogului, a
inginerului, a sociologului etc. Ergonomia este
un exemplu de disciplind complexa care
implicad colaborarea dintre psiholog, inginer,
fiziolog (medic).

Specialistii acestui domeniu
(psihologia) nu sunt diferentiati in psihologi
pentru cercetare si Tnvatamant (cadre
didactice), pe de o parte, si psihologi
practicieni, pe de alta. Pregatirea lor este, in
mod esential, aceeasi. Specializarea lor are loc
in perioada de stagiu in productie si cu
deosebire dupa absolvire, in conditiile activitatii
la locul de munca. Periodic se organizeaza
diferite forme de perfectionare. Cea ce este
esential in activitatea psihologului practician nu
este, In primul rand, o suma de reguli sau fapte
specifice pe care le cunoastem, ci metoda de
abordare a problemelor, care este si trebuie sa
fie metoda stiintifica (Anastasi, 1964, p.6).

Psihologia a fost solicitata curand
dupa constituirea ei ca stiinta independenta sa
raspunda la numeroasele probleme ridicate de
practica. S-a afirmat pe drept cuvant, ca
psihologia a fost solicitata de catre practica
mai curénd, de la constituirea ei ca stiinta,
decat a fost fizica, In perioada initiala a
dezvoltarii ei. Sub presiunea acestor solicitari
s-a angajat uneori sa rezolve atari probleme,
inainte de a fi suficient de pregatita prin
cercetari fundamentale prealabile. Intr-o astfel
de situatie psihologii ar fi putut sa refuze
interventia lor, dar ei poate au considerat ca nu
au dreptul sau nu au avut modestia sa o faca,
dupa cum observa psihologul belgian Richelle
(1968). In anumite cazuri, si nu pe nedrept ei
au considerat ca stiinta nu poate progresa
decat in contact cu aplicatia. Astfel, testele
psihologice fiind foarte solicitate pentru diferite
examinari in scop practic, raspandirea lor a
devansat uneori fundamentarea lor stiintifica,
ceea ce a adus la numeroase critici. Acest fapt
a determinat organizarea in diferite tari,
inclusiv la noi, a unei comisii nationale pentru
indrumarea, supravegherea si  controlul
testelor psihologice destinate examinarilor cu
scop practic, aplicativ.
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Pentru a se asigura eficienta si

competenta corespunzatoare serviciilor
psihologice in multe tari s-au elaborat “norme
deontologice ale psihologiei”.  Asociatia

psihologilor din Roméania a elaborat si a
aprobat in 1976 “norme deontologice pentru
psihologul practician”, care prevad, printre
altele, ca “psihologul nu se poate angaja mai
mult decét 1i permit cunostintele, metodele si
tehnicile de care dispune. EIl trebuie sa
recunoasca limitele competentei sale si nu va
oferi servicii si nici nu va utiliza tehnici care nu
sunt Tn conformitate cu cerintele stiintifice si
etice ale profesiei sale... In tara noastra
psihologul trebuie s& se considere in serviciul
societatii, contribuind prin profesia sa la
cresterea eficientei in scoala, industrie, clinica,
transporturi si in alte domenii care necesita
concursul psihologului practician”.

in prezent, membrii asociatiilor
nationale de psihologie sunt angajati, aproape
in toate tarile, mai bine de jumatate, in activitati
cu caracter aplicativ. De asemenea, si
publicatile de psihologie au mai frecvent un
astfel de profil. Din materialele publicate, in
ultima perioada, in “Revista de psihologie” si in
“Revue roumaine des sciences sociales”, serie
de Psychologie, circa 65% au caracter
aplicativ.

Serviciile psihologiei sunt solicitate cu
deosebire in acele sectoare ale activitatii
productive care reprezinta pericole mai mari de
avarii si accidente. In afara de contributiile
psihologiei la reducerea accidentelor de circu-
latie se urmareste si prevenirea accidentelor
de munca din marile intreprinderi industriale.

Complexitatea crescanda a proceselor
tehnologice, viteza lor de desfasurare,
controlul concomitent al unui numar tot mai
mare de obiecte, cu parametrii lor, presupun
prelucrarea unui volum sporit de informatie
relevanta, ceea ce TInseamna cresterea
importantei factorului uman si a cerintelor fata
de om ca participant activ la procesul de
conducere a productiei. Aceste imprejurari au
dus la aparitia  psihologiei ingineresti
(ergonomie) al carei scop este de a realiza un
echilibru optim intre solicitarile omului la locul
de munca si posibilitatile Iui fiziologice si
psihice, de a gasi mijloacele cele mai adecvate
de valorificare optima a posibilitatilor omului si
de adaptare a maginii la capacitatile umane. La
noi in tara, psihologia inginereasca,
componenta principala a ergonomiei, a obtinut
succese importante in legaturd cu proiectarea
camerelor si tablourilor de comanda, cu
stabilirea regimului optim de supraveghere a
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dispozitivelor de pe panou sau pupitrul de
comanda s.a.m.d. Dat fiind ca randamentul
unei persoane la locul de munca depinde nu
numai de aptitudinile sale individuale, ci si de
relatia cu colectivul, de caracteristicile grupului,
de climatul psihologic al colectivului etc., si
aceste aspecte, care sunt in primul rand de
resortul psihologiei sociale si organizationale,
au Tnceput sa fie tot mai mult in atentia
cercetatorilor.

in prezent in centrul atentiei
specialigtilor  din domeniul psihologiei
ingineresti sta sarcina de a proiecta activitatea
omului in sistem si pe aceasta baza sa se
determine cerintele fatd de echipamentul
tehnic, astfel incat sa se asigure manifestarea
la maximum a capacitatilor creatoare ale
omului, ca subiect al muncii.

n cea ce priveste aplicatiile psihologiei
la invatamant, pe langa preocuparea de
realizare a orientarii scolare si profesionale, in
raport cu aptitudinile elevilor si cu cerintele
economiei, o importantd tot mai mare se
acorda in tara noastra elaborarii premiselor si
procedeelor psihologice de formare si educare
a gandirii independente si creatoare si a
spiritului de investigare stiintifica la elevi si
studenti.

Unele cercetari de psihologie
pedagogica au abordat formarea conduitei
morale, consideratd ca rezultat al combinarii
comportamentelor intelectuale, afective si
volitionale si stabilizata in obignuinte si
deprinderi, formate prin exerciti in cadrul
raporturilor de natura sociala favorabile.

Alte cercetari au fost consacrate
problemelor psihologice ale invatamantului
special al deficientilor senzoriali si mintali.
Aceste cercetari propun procedee psihologice
menite sa contribuie la ridicarea eficientei
invatamantului special.

Unii psihologi de seama (Ananiev,
1969; Piaget, 1966 s.a.) subliniaza ca situarea
problemei omului in centrul intregii stiinfe
contemporane este strans legata de relatiile
principiale noi dintre stiintele despre natura si
societate pentru ca tocmai in om se unesc
natura si istoria prin nenumarate legaturi si
interrelatii.

Prin aparitia unor discipline de granita
a devenit posibila unirea unui sir intreg de
domenii ale stiintei, Tnainte foarte Tndepartate
unele de altele, domenii ale stiintelor naturii si
istoriei, ale gtiintelor umane si tehnice, ale
medicinii i pedagogiei.

Constituirea problemei omului in
calitatea de problema generala a stiintei
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contemporane modifica in mod profund pozitia
psihologiei in sistemul stiintelor contemporane,
psihologia devenind instrumentul legaturii
dintre toate domeniile cunoasterii omului, de
unificare a diferitelor ramuri ale stiintelor naturii
si societatii.
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